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REGLAMENTO CARRERA POPULAR COSTA TAPIA

REGLAMENTE CARRERA POULAR COSTA TAPI 2023

ART 1. La “CARRERA POPULAR COSTA TAPIA ” tendra lugar el VIERNES 15 DE AGOSTO. A partir de las 10:00h

de la mafana, sobre un circuito de 200 m para Picaros, 700m Benjamines, 1400 m Alevines, 2000m Infantiles
y Cadetes y 7000 m para la competicion Absoluta y la caminata. Con salida y meta en el Ayuntamiento de

Tapia de Casariego (PIl. Constitucion, 1, 33740 Tapia de Casariego, Asturias).

ART 2. La competicién transcurrird por un circuito mixto, sobre un recorrido de 7000 metros, por las calles de

Tapia de Casariego y la zona del puerto, con salida y meta en el Ayuntamiento de la localidad. El tiempo
maximo para recorrer los 7000m serd de 60 minutos. Todo aquel atleta que supere dicho tiempo podra

finalizar la carrera bajo su responsabilidad.

ART 3. La carrera esta organizada por el Ayuntamiento de Tapia en colaboracion con Run Foz Run. Asi

mismo, la prueba estara supervisada por los voluntarios de la organizacion.

ART 4. El sistema de cronometraje de la prueba serd mediante chip, que ird pegado al dorsal, publicindose la

clasificacion oficial los dias posteriores al evento en la pagina web sportmaniacs.com, la web

carrerasconencanto.comy la web runfozrun.com.

ART 5. La inscripcién estard limitada a 200 corredores para la carrera absoluta, 200 andarines, 50
corredores para la carrera Picaros, 50 corredores para la carrera Benxamins, 50 corredores para la carrera
Alevin, 50 corredores para la carrera Infantil y 50 corredores para la Cadete.

Las inscripciones online podran realizarse a partir del Lunes 28 de Julio hasta el Miércoles 13 de Agosto a las

23:59h. El precio de la inscripcion serd el siguiente, en funcion del tramo seleccionado:

e Del 28 de Julio al 31 de Julio: 7€ categoria absoluta y caminata, gratis categorias menores.
e Del 1de Agosto al 10 de Agosto: 10€ categoria absoluta y caminata, gratis categorias men

e Del 11 de Agosto al 13 de Agosto: 15€ categoria absoluta y caminata, gratis categorias me

Las inscripciones son personales e intrasferibles, no se devolvera el importe de la inscricion salvo baj

acreditada presentada antes del 15 de Julio y enviada al mail runfozrun@gmail.com. En caso con 0 se

hard el reembolso. No se realizardn inscripciones presenciales en ningln caso. i




REGLAMENTO CARRERA POPULAR COSTA TAPIA

ART 6. Todo participante se compromete a aceptar el presente reglamento y cualquier posible

modificacion de la prueba originada por causas agenas a la voluntad de la organizacién. La inscripcidén implica
leer, entender y adquirir los compromisos oportunos que se incluyen en el presente reglamento. Todo

participante inscrito declara:

¢ Que se considera en un estado de salud 6ptimo para participar en la CARRERA COSTA TAPIA 25.

e Que exime de responsabilidad a la Organizacién por la pérdida o deterioro de objetos personales,
asi como por cualquier lesién que pudiera sufrir durante el evento deportivo.

e Que autoriza, sin contraprestacién a que la Organizacidon haga uso de cualquier tipo de material
audiovisual en el que pueda aparecer el participante, aceptando la publicacion de su nombre

completo en la clasificacidn del evento, medios de comunicacidn o internet.

ART 7. Los dorsales tendran que ser colocados en el pecho, no pudiendo ocultar, ni doblar, siendo el mismo

bien visible. Podrdn ser retirados en la carpa de la organizacién situada en la Plaza del Ayuntamiento de

Tapia el dia de la carrera, 15 de Agosto a partir de las 08:45h.

ART 8. Todo aquel que participe en la prueba sin estar inscrito, sin dorsal, no opta a ninguna de las

prerrogativas a las que tienen derecho los corredores inscritos oficialmente y podra ser retirado de la prueba.

ART 9. Sera descalificado todo corredor que no realice el recorrido completo, manifieste un

comportamiento antideportivo, no atienda las indicaciones de la policia municipal o los voluntarios que
cubren el recorrido o no cumpla las normas establecidas en este reglamento. Los reglamentos de la IAAF, de

la RFEA y el de la Federacidn de Atletismo de Asturias tendran caracter supletorio.

ART 10. Por el mero hecho de inscribirse, el participante declara estar en perfecto estado de salud y apto

para la prueba. La organizacién no se hara responsable de los dafios que los participantes puedan causarse

a si mismos o a terceros durante la carrera. Los corredores que presenten un mal estado fisico, a j |de la

organizacién, deberan abandonar la competicion.




REGLAMENTO CARRERA POPULAR COSTA TAPIA

ART 11. Categorias y premios: (Temporada 2025)

e Categoria Picaros (2018 y posteriores): Categoria no competitiva.

e Categoria Benxamin (16-17): Premios a los tres primeros clasificados masculino y femenino.

e Categoria Alevin (14-15): Premios a los tres primeros clasificados masculino y femenino.

e Categoria Infantil (12-13): Premios a los tres primeros clasificados masculino y femenino.

e Categoria Cadete (10-11): Premios a los tres primeros clasificados masculino y femenino.

e Categoria Absoluta: Trofeos + Premio especial a los tres primeros clasificados masculino y femenino
de la general.

e Categoria Senior (2009 hasta 1990): Premios a los tres primeros clasificados masculino y femenino.

e Categoria Master A (1989 hasta 1980): Premios a los tres primeros clasificados masculino y femenino.

o Categoria Master B (1979 hasta 1970): Premios a los tres primeros clasificados masculino y femenino..

e Categoria Master C (1969 + ): Premios a los tres primeros clasificados masculino y femenino.

ART 12. La entrega de premios de las pruebas se realizara al finalizar la Carrera Absoluta (12:30h aprox).

Todo aquel atleta que no esté presente en dicha entrega de trofeos perdera el derecho a los premios

establecidos por la organizacion.

ART 13. Al inscribirse, el corredor (o su representante legal en caso de menor) acepta que la organizacion

de la carrera pueda utilizar, publicar, emitir, incluir en paginas web, etc, cualquier fotografia, diapositiva,

video o cualquier otro tipo de grabacién realizado durante su participacion en este evento.

ART 14. Cualquier reclamacion relativa a la competicion deberd hacerse por escrito, y presentando el DNI al

director de carrera u organizador.

ART 15. Si en algiin momento se observa algun corredor, persona ajena al evento u objeto que incampla o

pueda incumplir la normativa, esté en peligro o ponga en peligro a terceros rogamos que se comuflique al

voluntario mas cercano para poder valorar la situacién e intervenir pertinentemente.

ART 16. La organizacién podrd modificar los horarios y/o recorrido de la prueba si se viese obliga(!a por

causas meteoroldgicas, de seguridad o cualquier otro motivo de fuerza mayor. De produgi tas
modificaciones se informara, lo antes posible, a los participantes a través de la web de inscripci ey

las redes sociales de la organizacion. B
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ART 17. Todos los atletas gozaran de un avituallamiento al finalizar el evento. Ademds se obsequiard con una

camiseta técnica conmemorativa a todos los adultos participantes que figuren entre los primeros 200

inscritos o hasta fin de existencias.

ART 18. Horarios CARRERA POPULAR COSTA TAPIA 2025:

VIERNES 15 DE AGOSTO:

e 09:45h APERTURA ENTREGA DE DORSALES.

e 10:00h Salida Carrera categoria Picaros_Prebenxamin_200m.

e 10:10h Salida Carrera categoria Benjamin_500m. % de vuelta + 1 vuelta a la pista.
e 10:20h Salida Carrera categoria Alevin_1000m. % vuelta a la pista + 2 vueltas.

e 10:30h Salida Carrera categoria Infantil y Cadete_1609m. Milla en pista.

e 10:40h Salida Caminata Costa Tapia_7000m.

e 11:00h Salida Carrera categoria Absoluta_7000m.

e 12:30h Ceremonia de premiacion.

ART 19. Circuito absoluto y caminata: 7000m
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ART 20. Circuitos categorias en formacion:
Picaros_200m_Recta de Meta.
Benjamin_700m_1 vuelta + Recta de Meta.
Alevin_1400m_2 vueltas + Recta de Meta.

Infantil/Cadete_3 vueltas + Recta de Meta.

T&Dié‘ Tapia de Casariego

LA MAR DE RURAL Destino Inteligente

Adherido 2024-2026
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CARRERA PUNTUABLE PARA EL CIRCUITD DE CARRERAS
POPULARES DUAGODE RFR 2024




Y = 1
‘M’ AV '1'4(‘“‘,“ ’ 7 'ﬂ :‘{[”W”

LAS POLEAS

> AYHNTAHIENTO o 4 5

AGOSTO

ABSOLUTA _7KM
CAMINATA 7KM
PICAROS_200M
BENJAMIN 700M
ALEVIN 1400M
INFANTIL 2KM
CADETE _2KM

INSCRIPCIONES
WWW.SPORTMANIACS.COM
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CAMISETA OHCIAL CARRERA POPULAR COSTA TAPIA 2025
PARA LOS PRIMEROS 200 INSCRITOS (ABSOLUTA'Y ANDAINA)

SE DESVELARA EL DISEND EN NUESTRAS REDES S[IEIALE‘SQU




